
 

             
 

 
 

 

Liebe Mitglieder! 

 

Die Künstliche Intelligenz, KI, ist in aller Munde, verändert 

rasch aufdringlich unsere Welt, aber das für mich Wichtige 

im Leben sind Tradition, Brauchtum und da die Vorfreude 

auf Weihnachten. Die Adventzeit, und dann als Höhepunkt 

das Weihnachtsfest, die Geburt Christi, sind für mich 

immer wieder spannende Wochen, weil sie Erinnerungen 

an die unbeschwerte Jugendzeit mit sich bringen. Diese 

Unbeschwertheit erlebe ich jetzt bei unseren Enkeln wieder 

und freue mich darüber, dass es in unserer schönen Heimat 

möglich ist, dieses Heranwachsen der Jugendlichen zu beobachten und eventuell 

auch mit gutgemeinten Ratschlägen zu beeinflussen.  Wir werden den Heiligen 

Abend gemeinsam verbringen und das Leuchten der Kinderaugen beim 

Christbaum und Öffnen der darunter liegenden Geschenke beobachten können.  

Ich wünsche Ihnen und Ihren Angehörigen ein besinnliches Weihnachtsfest und 

ein gesundes Neues Jahr mit viel Bewegung in der Natur, damit Sie genügend 

Sauerstoff für Ihre Gesundheit tanken können. Die Gelenke werden es Ihnen 

danken, meint       Ihr Klaus Gabriele 

 

Eine Bitte an Sie: Wenn Sie in Ihrem Freundeskreis Mitglieder der GÖD haben, die 

schon in Pension sind und das Rundschreiben nicht bekommen, so bitten wir Sie, 

uns den Namen und die Adresse bzw. E-Mail-Adresse bekannt zu geben, damit wir 

die Rundschreiben zustellen können, wenn das gewünscht wird. Danke für Ihr 

Engagement. Sie helfen uns damit, den Kreis der Rundschreiben-Empfänger zu 

vergrößern. 
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Internet: stmk.penspower.at

mailto:stmk.penspower.at


                          Adventführung durch Graz 

 

 

Am 3. und 4. Dezember 2025 fanden zwei Stadtbesichtigungen unter der Leitung 

unserer bewährten Stadtführerin Germaine Falk statt. Es gab wieder sehr viel 

Neues von der Entwicklung des Christbaums und vom Adventkranz zu erfahren. 

Begonnen hat die Führung bei der Stadtpfarrkirche, führte dann in einen Innenhof 

mit schönem Christbaum und Kugeln und dann ging es zur Eiskrippe im 

Landhaushof (siehe unten) und weiter über den Hauptplatz mit dem beleuchteten 

Christbaum und den Buden, wo allerlei Weihnachtliches angeboten wurde. 

 



Von der Bäckerei Sorger in der Sporgasse wurden wir mit köstlichem Nuss- und 

Mohn-Strudel versorgt (siehe Foto) und dann ging es weiter über den 

geschmückten und hell beleuchteten Karmeliterplatz in die Paulustorgasse, wo im 

Palais Glühwein, mit und ohne, uns zum Aufwärmen serviert wurde. 

Sowohl der Bäckerei Sorger als auch der Firma Baumgartner sei ein herzlicher 

Dank für diese köstlichen Aufmerksamkeiten ausgesprochen.  

 

 

 

        ACHTUNG!    WICHTIGE MITTEILUNG!   ACHTUNG!     WICHTIG!  

Von 01.12.2025 bis 20.12.2025 erhalten GÖD-Mitglieder 15 % Rabatt auf den 
Einkauf bei METRO Österreich, ausgenommen auf Aktionsware, Zustellung, 
Staffelpreise, Kundensonderpreise und Gutscheine. 

Gegen Vorlage der GÖD-Mitgliedskarte (z.B. GÖD-App) und eines 
Lichtbildausweises (z.B. Führerschein, Reisepass oder Personalausweis) erhalten 
GÖD-Mitglieder beim Kundeneingang der METRO einen Tagesausweis. Dieser ist 
beim Bezahlen an der Kassa vorzulegen; der Rabatt wird dort direkt abgezogen. 

 



Eine Bitte an Sie: Wenn Sie das Rundschreiben mit der Post zugestellt 
bekommen, aber eine E-Mail-Adresse haben, geben Sie diese uns bitte bekannt, 
dann können wir gemeinsam Kosten sparen und Sie sind auch schneller 
informiert. 

 

 

 

                                                         Eiskrippe im Landhaushof 

                                                     

Die Mitglieder der Landesleitung Pensionisten Steiermark wünschen Ihnen 

und Ihren Angehörigen ein gesegnetes Weihnachtsfest und ein gesundes mit 

viel Freude und Zuversicht gefülltes Neues Jahr 2026.  

Und bitte nicht vergessen, die Bewegung ist im Neuen Jahr wieder zentrales 

Thema für Ihre Gesundheit.  

 

Franz Fröhlich, Jutta Luttenberger, Reinhard Neumayer, Walter Neumeister, Eveline 

Ostermann, Hilde Pachler, Brunno Petzl, Siegfried Reischl, Hans Rotschädl, Klaus 

Sauermoser, Helmuth Scheuch, Rudolf Wendlandt und Klaus Gabriele 


